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Zarapito trinador
Numenius phaeopus

CAT Polit cantaire
GAL Mazarico chiador
EUS Kurlinka bekainduna

M DISTRIBUCION Y TAMANO DE LA POBLACION

La poblacién invernante se distribuye por la costa atlantica y el mar Can-
tdbrico y muy escasamente por la costa mediterrdnea. Se introduce muy
ligeramente hacia el interior por el Guadalquivir.

Segun los censos de aves acuaticas invernantes, se registra una media
anual de unos 1.000 ejemplares. Cabe resaltar que el nimero de invernan-
tes en Espana debe ser al menos un 23% superior a ese dato, si se tienen
en cuenta zonas costeras que no se censan o se prospectan parcialmente
(Hortas et al., 2008].

Distribucion en invierno

EL59% de los efectivos invernales se encuentra en An-
dalucia, concentrados casi todos en las marismas del
Odiel y la bahia de Cédiz, asi como en las marismas
del Piedras y la barra de El Rompido, en Dofanay en
las marismas de Isla Cristina-Ayamonte, en Huelva.
En Galicia es abundante en la ria de Ortigueira en A
Corufia, en la ria de Ribadeo en Lugo y en la ensenada
de San Simén y ria de Vigo-Islas Cies en Pontevedra.
En Canarias las 133 aves de media presentes en el ar-
chipiélago, se reparten en casi todas las islas, aunque
la mayoria se encuentra en Fuerteventuray Lanzarote
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(Ramos, 2007, 2008). En Cantabria es mas frecuen-
te en las marismas de Santona (Gonzalez y Herrero,
2007). Es escaso en Asturias y Pais Vasco, y muy esca-
so en Cataluna, donde solo es frecuente en el delta del
Ebro (Feliuy Josa en Herrando et al., 2011). En Murcia
puede observarse en los humedales del entorno del
Mar Menor (Ballesteros y Casado, 2007).

B PREFERENCIAS DE HABITAT

Se encuentra en playas, marismas, costas rocosas,
bahias y estuarios en planicies intermareales y en hu-
medales costeros (Hortas, 1997b; Feliu y Josa en He-
rrando et al., 2011). Ocasionalmente en campos cer-
canos a los humedales (Ballesteros y Casado, 2007).

Humedales mas importantes 2008-2010 \ 4

Media
Marismas del Odiel (H) 254
Marismas del P.N. Bahia de Cadiz (CA) 160
Marismas del Piedras y Barra del Rompido (H) 136
Marismas de Santofa (S) 60
Ria de Ortigueira (C) 56
Donana (HU-SE) J7A
Marismas de Isla Cristina-Ayamonte (H) 41
Ria de Ribadeo (LU) 20
Ensenada de San Simén (PO) 20
Ria de Barbadun (BI) 18

Poblacion 2008-2010 \

Min. Max. Media
Andalucia 419 802 646
Asturias 19 37 29
Cantabria 39 114 71
Cataluna 3 3 3
Galicia 165 193 182
Murcia 2 3 3
Pais Vasco 1 56 19
Total 751 1.068 950

Zarapito trinador

!

Preferencias de habitat

Enebrales/Sabinares
Pinares/Abetales
Hayedos
Robledales
Encinares/Alcornocales
Otros planifolios (castaiares, choperas, fresnedas, etc.)
Bosques mixtos
Eucaliptales
Bosques de ribera
Playas/Riberas poco vegetadas
Embalses, lagunas, marismas, charcas, etc.
Matorrales
Herbazales
Ambientes rocosos (canchales, acantilados, lavas, etc.)
Cultivos de secano
Cultivos de regadio
Cultivos de inundacion
Cultivos arbéreos (olivares, naranjales, almendrales, etc.)
Vifiedos
Mosaicos agropecuarios muy fragmentados
Pueblos y ciudades
Otras areas periurbanas
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Durante el trabajo de campo de este atlas fue encontrado en un 20% de las
cuadriculas muestreadas en regiones a menos de 21 km de la costa y con
un relieve inferior a 720 m s.n.m.

B EVOLUCION DE LA POBLACION

Seguln los censos de aves acuaticas invernantes, sus efectivos en el periodo
1991-2010 han aumentado cinco veces. Sin embargo, las poblaciones que
invernan en el oeste de Africa presentan una tendencia estable (Delany et
al., 2009).

B MOVIMIENTOS DE LAS AVES INVERNANTES

Los invernantes proceden de Escandinavia (Diaz et al., 1996), Bélgica e Is-
landia. Aunque se desconoce el destino de las aves anilladas en Espana, se
han recuperado tres ejemplares provenientes de Bélgica e Islandia y mar-
cados alli en época reproductora [(MARM, 2011].

Francisco Hortas




Whimbrel | Numenius phaeopus

H SUMMARY

The wintering population is distributed along the Atlantic and Cantabrian coasts, being very scarce within the Mediterranean.
There is small entry towards the interior along the Guadalquivir. Results from the wintering water birds censuses give an annual
average of some 1.000, of which 59% winter in Andalusia. It may be found along beaches, in marshes and rocky coasts, bays and
estuaries with intertidal flats and in coastal wetlands, occasionally in fields near wetlands.

The wintering water birds censuses between 1991 and 2010 indicate that the numbers have increased by a factor of five. Winte-
ring birds come from Scandinavia, Iceland and Belgium.





